
Wat vrouwen niet mogen in Saoedi-Arabië 

Autorijden is verboden voor vrouwen in het land. Islamitische geestelijken 

hebben vastgesteld dat autorijden onder vrouwen zou leiden tot losbandig 

gedrag. Al jaren wordt er door vrouwen geprotesteerd tegen dit verbod. 

Vorig jaar was er zelfs een kans dat het verbod zou worden opgeheven: de 

hoge adviesraad in Saoedi-Arabië veronderstelde dat het geen kwaad kon 

voor vrouwen om achter het stuur te kruipen, mits de partner of een 

mannelijk familielid daarmee instemde. De vorige koning Abdullah bin 

Abdulaziz al-Saud deed echter niets met het advies.  

Het huis verlaten zonder 'begeleider'. Dit is in de eerste instantie de vader 

en later de man van een vrouw. Hoewel deze regel door de jaren heen 

ietwat is versoepeld en steeds meer vrouwen op straat te zien zijn zonder 

begeleider, is het overtreden van deze regel in kleinere steden en dorpen 

nog steeds strafbaar. Zo is het ook verboden om een conversatie te voeren 

met een man die geen familie of partner van je is, ook hiervoor kan je 

worden gestraft.  

Er geldt een kledingvoorschrift voor alle vrouwen in Saoedi-Arabië. De 

meerderheid van de vrouwen draagt een abaya: een lange donkere jurk 

gepaard met een hoofddoek. Het is niet verplicht om het gezicht te 

bedekken, maar sommige vrouwen doen dit wel. Je zou denken dat de 

Saoedische vrouwen niet shoppen, maar het wemelt in de hoofdstad 

Riyadh van peperdure merken- en lingeriewinkels, het is de Saoedische 

vrouwen echter niet toegestaan iets te passen: pashokjes bestaan niet. 
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